Entdecke in unseren Aus- &
Weiterbildungen die Vielfalt und den
Reichtum unserer Heil- & Wildpflanzen

Ausbildung Heil- & Wildpflanzenpddagogik Il -
FAQ

Termine 2024
3.2./ 4.2.24
2.3./ 3.3.24
4.5./5.5.24
8.6./ 9.6.24
13.7./ 14.7.24
Abschlussmodul im Maria Ward Haus: 10.10. - 13.10.24
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Ausbildung zum Heil- & Wildpflanzenpadagogen i
Vertiefungs- & Aufbaulehrgang

5 Wochenendmodule in Friedberg (By) / Augsburg + 4-tdgiger Intensivblock im
Naturpark Westliche Walder (Altenminster)

In unserer Akademie reisen wir mit Herz und Hingabe durch den Jahreskreislauf -
immer in Begleitung unserer Pflanzengefdhrten. Wir freuen uns darauf Dich auf
dem erflillenden und bereichernden Weg der Kréuter ganzheitlich zu begleiten. Sei
herzlich wilkommen auf einer bereichernden Reise zu den Schdtzen unserer Mutter
Erde.

Der Aufbau- bzw. Vertiefungslehrgang beginnt in der Regel im Frihjahr
(Februar/Mdrz) - Ausnahmen sind méglich. Die Vertiefung ist konzipiert fur
Krduterpddagogen / Krduterflhrer / Phytotherapeuten, die bereits eine
Grundlagenausbildung absolviert haben. Wenn du noch keine Grundausbildung in
der Krguterkunde absolviert hast, empfehlen wir Dir unsere Krduterpddagogik
Ausbildung I. Die aktuellen Termine findest Du auf unserer Website.

https://www.kraeuter-akademie.de/

Da wir in kleinen Gruppen ausbilden, empfehlen wir eine frihzeitige Anmeldung
bzw. Reservierung auf unserer Warteliste. Die Pldtze werden in Reihenfolge der
Anmeldung vergeben. Du hast Fragen auf dem Herzen? Schreib uns gerne Uber
unser Kontaktformular.

Das Besondere in unseren Aus- & Weiterbildungen
o kleine Ausbildungsgruppen, familiGrer und persoénlicher Ausbildungsrahmen

o kompakte Ausbildung in 6 Modulen im Jahreskreislauf

5 Wochenend-Module (Sa & So) und ein 4-tdgiges Abschlussmodul in einem
liebevoll geflhrten Seminarhaus mit einem zauberhaften Krdutergarten

o erfahrenes Ausbilderteam, fundiert und in der Praxis verwurzelt: Gber
20-jahrige Erfahrung in der Naturheilkunde und praktische Anwendung in
der Praxis fUr ganzheitliche Medizin sowie langjdhrige Erfahrung in der
Lehrté&tigkeit bzw. Erwachsenenbildung

¢ Vvielseitiges und spannendes Ausbildungsprogramm (mehr dazu auf den
ndchsten Seiten)



Das Gelernte kannst Du vielfaltig anwenden

in medizinischen/therapeutischen oder pddagogischen/beratenden Berufen (je
nach Vorkenntnissen)

flr deine persoénliche Entwicklung und/oder deine Familie (in der Selbstversorgung
bzw. fir die ,Hausapotheke®)

in der Gesundheitsvorsorge bzw. Pravention

in der Erwachsenenbildung, im Rahmen einer freiberuflichen Tétigkeit etc

Umfang und Aufbau

Die Aus- & Weiterbildung umfasst insgesamt 110 Unterrichtseinheiten (UE) und
schlie3t mit einer Zertifikats-Prifung ab.

1. - 5.Modul immer an den Wochenenden, Samstag 10 - 17 Uhr & Sonntag
10 - 16 Uhr, mit Mittagspause und angemessenen kleinen Pausen in
Augsburg im TIPI bzw. in Friedberg (Bayern) (die Wochenendmodule
umfassen jeweils 15 UE).

Den Abschluss bietet das 6.Modul im Naturpark Westliche Wdlder in einem
liebevoll geflhrten Seminarhaus mit einem zauberhaften Krdutergarten

Wir werden so viel wie méglich direkt in der Natur lernen - soweit es das
Wetter erlaubt. Bei anhaltendem Regen/Schnee weichen wir aufs TIPl aus
oder in unsere gemutlichen Seminarrdume

Uberblick Gber die Inhalte

Die Reihenfolge der Module richtet sich nhach dem Jahreskreisiauf.

energetisches Verstdndnis der finf Wandlungsphasen bzw. 5 Elemente (Holz -
Feuer - Erde - Metall - Wasser)

das Wirken der polaren Kréfte im Jahreskreis (Yin & Yang, weibliches / rezeptives
und mdnnliches / dynamisches Prinzip)

Grundlagen Signaturenlehre - die Zeichensprache der Natur lesen (lernen)
Schulung der Wahrnehmung (sensory awareness)

vom Wesen der Pflanzen - meditative Betrachtungen verschiedener (auch giftiger)
Pflanzen und praktische Ubungen



e von Pflanzen und Menschen: Prédsenz und achtsame Kommunikation kultivieren -
die vielschichtigen Ebenen von Heil- & Wildkrdutern anhand ausgewdhiter Pflanzen

e die Stille des Herzens kultivieren - das Herz als Sitz der Seele erkunden und die
Rose als Weisheitspflanze des Herzens

e praktische Ubungen zur Schulung der Intuition

e Einschleuserpflanzen in der ganzheitlichen Heilkunde

e Kraftquellen erschlief3en - zu unseren Wurzeln zurlickkehren

e Frauenkrduter - Frauenweisheit, Heil- & Wildpflanzen flr Frauen
e Mdnnerkraft - stdrkende Heilpflanzen fir Mdnner

e die grof3e Familie der DoldenblUtler: differenzierte Betrachtungen und didaktische
Ubungen anhand ausgewdhlter heimischer Doldenbliitler

e Naturrituale im Jahreskreis
e von Hexenkrdutern und Giftpflanzen
e die Kunst des ,story-telling®, Pflanzen in der Mythologie und in Geschichten

e the,art of mentoring® und das ,coyote teaching® - ganzheitliche alte Wege des
Lehrens und der Wissensvermittlung schulen und vertiefen

e Wildkrduterkliche am Feuer - wilde Kliche pur

e Kr&uter Anwendungen und Rituale in Ubergéngen - von der Geburt bis zum Tod
oder optional: Visionenschmiede ,Lebe Deine Berufung®

Ausbildungsbeitrag

Reguldr: 1.790 € / Frihbucher: 1.590 € (*be/ verbindlicher Online-Anmeldung bis 5
Monate vor Ausbildungsbeginn)

Die Zertifikatsprifung sowie die Kursunterlagen sind inkludiert im
Ausbildungsbeitraqg. Die Prifung besteht aus einer Abschlussarbeit (10 - 20 Din A4
Seiten) und einer kurzen Prdsentation Deines Themas (ca. 10 - 20 min).

Eine Ratenzahlung in Raten mit einer Anzahlung von 290 € ist nach Absprache fur
den reguldren Kursbeitrag gerne méglich. Die Raten werden per SEPA eingezogen.
Wenn du eine Ratenzahlung in Anspruch nehmen mdéchtest, sprich uns gerne an.
Wir finden eine stimmige L&sung, die Dir die Teilnahme erméglicht!

Zuziiglich Ubernachtungs-/Verpflegungskosten fiir das 6.Modul im Maria Ward
aus (ca. 45 -85 € pro Uberndchtung inklusive Halbpension, je nach Zimmerwahl -
Matratzenlager, EZ / DZ méglich - vegetarische Bio - Halbpension, auch vegan
moglich)



Klarsicht - Intuition - Erdung - Zentrierung - Abgrenzung - Achtsamkeit - Instinkt
- Wahrnehmung - Herzensverbundenheit - Focus - Weite - Offenheit - Freiheit

Unser Aufbaulehrgang dient insbesondere Deiner inneren Entwicklung und
Schulung der oben genannten Qualitéten. In einem achtsamen gehaltenen Raum
schoépfen wir Kraft und Inspirationen fir unser Wirken. Unsere Pflanzengefdhrten
werden stets an unserer Seite sein und uns durch jedes Modul als ,Lehrende® zur
Seite stehen. Das Drauf3en lernen ist integraler Bestandteil unserer Ausbildungen
und wir lieben es - Du auch?

Modul ,,In jedem Anfang wohnt ein Zauber inne...”

— EinfUhrung: energetisches Versténdnis der Lebenszyklen im Fluss der funf
Wandlungsphasen bzw. 5 Elemente (Holz - Feuer - Erde - Metall - Wasser)

— Einflhrung: das Wirken der polaren Krafte im Jahreskreis (Yin & Yang,
weibliches / rezeptives und mdnnliches / dynamisches Prinzip)

— Grundlagen der Signaturenlehre - die Zeichensprache der Natur

— EinfUhrung: Schulung der Wahrnehmung: sensory awareness

Modul ,,Von Pflanzen und Menschen - mit dem Herzen lauschen®

— Vom Wesen der Pflanzen - meditative Betrachtungen und praktische
meditative Ubungen zur Vertiefung der Wahrnehmung

— Pflanzen als vielschichtige Persénlichkeiten wirdigen / Achtsamkeit in der
Kommunikation - die facettenreichen Ebenen von Heil- & Wildkrdutern in der
Anwendung

— die Stille des Herzens kultivieren - aus der Stille des Herzens in den Austausch
gehen

— Schulung der Herzintelligenz / Intuition mit praktischen Ubungen

— Einschleuserpflanzen in der Krduterkunde

Modul ,,In unseren Wurzeln liegt die Kraft - Frauenkdrper und Frauenweisheit”
— Kraftquellen erschlie3en - zu unseren Wurzeln zurlckkehren (Hara awareness)
— Frauenkrduter - Frauenweisheit

— Vertiefung: Wirken der polaren Krafte (Yin & Yang) in praktischen Ubungen
sowie Ubungen zur Erdung und Zentrierung

— Schulung der Wahrnehmung (sensory awareness) durch praktische Ubungen



Modul ,,Starke Frauen - starke Mdnner, von Mannerpflanzen und Doldenblitlern®

Mdnnerkraft - stdrkende Heilpflanzen fir Manner
Teil 1: Die gro3e Familie der DoldenblUtler - detaillierte Betrachtungen
Teil 1 Naturrituale - den Jahreskreis wirdigen

Schulung der Wahrnehmung (sensory awareness) durch praktische Ubungen

Modul ,,Von Hexenkréutern und Giftpflanzen & der Kunst kraftvoller Naturrituale®

Die grof3e Familie der DoldenblUtler - Teil 2

Von Hexenkrdutern und Giftpflanzen - von Hexenkrdutern bis hin zum
Schierlingsbecher und Eisenhut

Teil 2 Naturrituale - den Jahreskreis wirdigen

Schulung der Wahrnehmung (sensory awareness) durch praktische Ubungen

Abschlussmodul ,,Von Kojoten, Mythen und der Kunst des Lehrens ,,art of
mentoring

Die Kunst des ,story-telling®, Pflanzen in der Mythologie und in Geschichten
verschiedener Kulturen

The ,art of mentoring® und das ,,coyote teaching® - ganzheitliche Wege des
Lehrens und der Wissensvermittlung

Wildkrduterkliche am Feuer - wilde Kliche pur
Kr&uter Anwendungen und Rituale in Ubergéngen - von der Geburt bis zum Tod
oder optional: Visionenschmiede ,lebe Deine Berufung”

Synthese: Abgabe der Hausarbeiten und Présentation Deines Themas

In der Ausbildung gibt es eine ,,Verschnoufpouse“ (meist im tiefsten Winter oder
im Hochsommer / Sommerferien), so dass Du das Gelernte fur Dich vertiefen
kannst und Muf3e hast fur Deine Hausarbeit. Die aktuellen Termine unseres
Vertiefungs-Lehrganges findest Du auf unserer Website.



